GEBRAUCHSANLEITUNG

GieRbarer Zahnschutz
#260

1. Offnen Sie vorsichtig den Kunststoffbehalter mit dem Aluminiumverschluss. Geben Sie den gesamten, fliissigen
Inhalt der Plastikflasche in den Kunststoffbehalter. Ve rwenden Sie den beigelegten Holzspatel zum anmischen. Das
gesamte Pulver muss grandlich mit der FlUssigkeit vermischt werden.

2. Verwenden Sie den Holzspatel und geben Sie die fertige Mischung in den beigelegten Zahnschutz. Diese Schiene
muss komplett gefullt sein.

3. Lassen Sie den befillten Zahnschutz fur 2 Minuten stehen. Wenn Sie die Masse leicht berihren, muss |hr Finger-
abdruck darin zu sehen sein. In diesem Fall ist der Zahnschutz bereit fUr den nachsten Schritt.

4. Legen Sie den Zahnschutz in die obere Zahnreihe ein. Die Kerbe des Zahnschutzes sollte sich in der Mitte der
beiden Schneidezahne befinden. Gehen Sie langsam und behutsam vor und dricken den Schutz nun vorsichtig
uber die Backenzahne der oberen Zahnreihe. Schliellen Sie nun vorsichtig den Mund in |hrer naturlichen Position
mit Ihrem normalen Biss. Uben Sie keinen Druck auf den Zahnschutz aus.

5. Belassen Sie den Zahnschutz fur 5 Minuten in dieser Position, verandern Sie dabei nicht die Position des Unterkie-
fers und uben keinen zusatzlichen Druck aus. Nach 5 Minuten entfernen Sie den Zahnschutz und halten ihn unter
flieRendes, kaltes \Wasser.

Hinweise:

1.  Uberstehendes Material kdonnen Sie mit einem scharfen Messer oder einer Schere entfernen. Gehen Sie dabei
behutsam vor.

2. Zur Reinigung halten Sie den Zahnschutz nach Gebrauch unter flieRendes Wasser und reinigen ihn vorsichtig mit
einer weichen Zahnburste.

3. Sollte der Zahnschutz zu grofd sein, konnen Sie vor dem einflullen der fertigen Mischung die Enden etwas kurzen.
Dies konnte vor allem bei alteren Kindern der Fall sein.

Befestigung des Strap

Um den Strap am Zahnschutz zu befestigen, drlicken Sie vorsichtig das abgerundete Ende durch das vorgesehene Loch
am Aufnahmestick des Zahnschutzes. Drehen Sie den Strap so, dass sich dieser flach auf dem Aufnahmestick befin-
det.

Hinweise fur die Befestigung an Helmen mit Schutzgittern

Machen Sie mit dem Strap eine Schlaufe um das Schutzgitter und befestigen das spitze Ende des Strap in der vorgese-
henen Offnung. Der Zahnschutz kann so frei am Helm hangen, wahrend Sie ihn nicht im Mund tragen. Zudem kann der
Schutz leicht entfernt werden (z.B. zum aufbewahren oder reinigen), wahrend der Strap dauerhaft am Helm befestigt
werden kann.

Hinweise fur die Befestigung ohne Helm

Sie kdnnen den Strap auch an einem Knopfloch o.a. fixieren oder mit einem Klebeband am T-Shirt fixieren. Besonders
fur Kinder ist dies manchmal empfehlenswert, damit diese im Eifer des Gefechts nicht den Zahnschutz vergessen zu
tragen.
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